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« GROUPES SCOLAIRES »
Prestation dans le cadre du PNNS (Programme national nutrition sante’)\

Pour chaque éléve:

Public Visé: Maternelle / Primaire / Collége (6°™, 3°™ SEGPA) / Université

1 Produit a déguster sur
Nombre de participants: 1 a 2 classes par 3 journée T place +
1 produit @ emporter

Durée de |'atelier: Horaires adaptés au temps scolaire en 3 journée ou journée

L'ensemble de nos activités d'animation sont a caractére pédagogique et intégre des notions d'Histoire, de
SVT, d'environnement, de nutrition et de connaissance du patrimoine tout en favorisant |'autonomie et la
créativité.

Ateliers participatifs :

Atelier « Maftrise de la filiere compléte Blé-Farine-Pain »
- Fabrication d'un petit pain de campagne au levain -

Atelier « Le goliter équilibré »
- Confection d'un petit pain aux pommes, brochettes de fruits, smoothies maison -

\ Atelier « Le snacking équilibré »
700 Réalisation d'une pizza aux 5 légumes / Hamburger Végétal -

/

Atelier « Le bar revitalisant »
(Objectif zéro déchets)
- Démonstration des méthodes pour créer ses boissons
( La qualité de |'eau du robinet, les infusions glacées, les smoothies, la citronnade maison)
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Autres thématiques (me consulter): chocolat, brioches au sucre, Pate a Sel ...

_

Profil des intervenants :

Jacky BEAUCAMP : Mditre Boulanger Traiteur,
30 ans d'expérience

(Formé a la nutrition a I'institut Pasteur de Lille)
Besoins techniques : Une salle, quelques tables, une prise 220V

Budget d partir de : 380 € la 3 journée / 600.00€ la journée w

‘@ Riche d'une expérience de 20 ans d'animation (anciennement « Maison du pain »)

Contact : Jacky Beaucamp 06.60.71.51.49 Prestation modulable et personnalisable sur devis

"




